
Ukeplan uke 5 for 7.trinn 
 

Norsk: Jeg leker med språket og prøver ut ulike virkemidler og framstillingsmåter i muntlige og skriftlige 
tekster.  
Matematikk: Jeg multipliserer med negative tall. 
Engelsk: Jeg holder en presentasjon om et engelskspråklig land. 
Krle: Jeg utforsker verdensbildet til de 6 verdensreligioner. Denne uka; kristendommen. 
Samfunnsfag: Personlige grenser. Utforsking: Hvordan kan jeg vite hvor grensene mine går? 
Naturfag: Jeg er kjent med tiltak for å bevare det biologiske mangfoldet i nordområdene.  

 
Lekser 

 NORSK 
Innen fredag 
 
 

 
Les eller lytt 15-20 minutter i en valgfri bok/lydbok to valgfrie dager. 

 
SAMFUNNSFAG 
Innen fredag 
 
 

 
Lytt til podcasten fra Juniorrådet, Aftenposten 
Søskenkrangel - hvorfor er det bra? (Tid 13:21) 
https://www.aftenposten.no/podkast/program/100187 
Skroll nedover til du finner riktig podcast. 
 
Skriv ca 5 setninger om innholdet i podcasten. Classroom - Norsklekser. 
 

 
ENGELSK 
Innen fredag 
 
Øv helst på glosene 
hver dag 

Read: The King and Queen of Track and Field . Les flere ganger for deg selv og høyt for en 
voksen. 
Arbeid med gloser på arbeidsark i GC-engelsklekser og øv på verbene. 
Gloser: developed - utviklet, competing - konkurrerer,  coach - trener, even better - enda 
bedre, realise - virkeliggjøre, impressed - imponerte, due to - skyltes, draw a crowd - 
være trekkplaster 
Verb: Let - let - let, mean - meant - meant, set - set - set. 

 
 

Info til hjemmet 
● Ønsker dere alle en fin uke.  

 

 

 

 

 

 

https://www.aftenposten.no/podkast/program/100187
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/spraak/quest-5-7/laeringsloep/english-speaking-countries/the-king-and-queen-of-track-and-field/the-king-and-queen-of-track-and-field?f=1&r=YXBwOjovZmFnL2VuZz9mPXslMjJnJTIyOiUyMmFhcnN0cmlubjclMjIsJTIyaHMlMjI6WzE2NTE3NF19


Kontaktinformasjon 

Kontaktlærertid for Mona og Trine er fredager kl 09:15-10:00. 
Trinnmobil for 7.trinn tlf. 90 75 49 02. Fravær og beskjeder registreres på Visma innen kl 08:15. 
Resepsjon tlf: 95 04 84 50 
Mail 7A: mona.tolfsen.strandhagen@kristiansand.kommune.no 
Mail 7B: trine.sandvikmoen@kristiansand.kommune.no  
Mail Linn (engelsk): linn.raumm.edvardsen@kristiansand.kommune.no  
Foreldrekontakt 7A: Cecilie Drøscher (mor til William) 94 83 72 07. FAU: Jannicke Johannessen Evjebråten (mor til Sanna) 47 41 51 74 

Foreldrekontakt 7B: Andre Dybvik (far til Tobias) 40 24 10 50. FAU: Tina Maria Lindland Sørensen (mor til Alva) 97 98 09 84 

       

Timeplan 7A 
kl Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

08:30-09:15 Norsk K&H 3-deling Gym Eng/Brettspill 
09:15-10:00 Engelsk K&H 3-deling Gym Norsk 
10:15-11:00 Engelsk Musikk (7a + 7b) 3-deling Norsk Krle 
11:40-12:25 Matte Matte Matte Matte Naturfag 
12:35-13:20* Samfunn Naturfag Norsk Musikk Bibliotek 
13:20-14:05  Naturfag  Fys.akt. Samfunn 
*mandag  slutter elevene kl 13:20  *onsdag slutter elevene kl 13:10, leksehjelp mandager 13.20-14.20 
 

Timeplan 7B 
kl Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

08:30-09:15 Gym Norsk 3-deling Krle K&H 
09:15-10:00 Gym Matte 3-deling Musikk K&H 
10:15-11:00 Norsk Musikk (7a + 7b) 3-deling Norsk Norsk 
11:40-12:25 Naturfag Bibliotek Engelsk Matte Eng/Brettspill 
12:35-13:20* Naturfag Samfunn Engelsk Matte Naturfag 
13:20-14:05  Samfunn  Fys. akt. Matte 
*Mandag  slutter elevene kl 13:20  *onsdag slutter elevene kl 13:10, leksehjelp mandager 13.20-14.20 

  
 

Et godt sted å være. Her vil vi lære! 
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